
OBILJE KROZ UŽITAK ŽIVLJENJA 

Online iskustveni program  

19.11.2026. – 21.01.2027. 

 

Što kada novac više ne bi bio izvor straha, nego sredstvo kojim podržavaš 

život kakav želiš živjeti? 

Zamisli da se ujutro probudiš i ne razmišljaš o tome hoće li biti dovoljno. 

Da možeš poželjeti nešto lijepo, a da se odmah ne pojavi glas koji te 

upozorava da to ne možeš, da nemaš dovoljno, da si to ne smiješ priuštiti 

ili da najprije moraš još nešto zaraditi, napraviti ili zaslužiti. 

Zamisli da novac ne doživljavaš kao nešto što ti neprestano izmiče, nego 

kao nešto s čime možeš razviti dobar, slobodan i odgovoran odnos. 

Da možeš imati, primati, davati, trošiti, zarađivati i stvarati bez stalnog 

unutarnjeg grča. I da pritom ne moraš odustati od sebe, svojih 

vrijednosti, svojih želja i radosti življenja. 

Kako bi tada izgledao tvoj život? 

 

 



 

Obilje nije samo pitanje novca 

Možemo imati mnogo, a živjeti u stalnom osjećaju nedostatka. 

Možemo imati dovoljno, a ne dopuštati si uživati u onome što imamo. 

Možemo biti sposobni, kreativni i vrijedni, a istodobno vjerovati da ne 
znamo zaraditi, da je novac teško steći ili da za nas nema dovoljno 

mogućnosti. 

Naš odnos prema novcu često je mnogo više od odnosa prema brojkama 

na računu. U njemu žive naša iskustva, obiteljske priče, strahovi, 
uvjerenja o vlastitoj vrijednosti, osjećaj sigurnosti, pravo na želju i 

sposobnost da primimo ono što nam život nudi. 

A što ako bismo počeli istraživati i drugačiju mogućnost? Što ako novac ne 
mora biti nešto oko čega se neprestano brinemo? Što ako možemo 

razvijati povjerenje u svoju sposobnost da stvaramo, učimo, pronalazimo 
rješenja, prepoznajemo prilike i odgovaramo na ono što nam život donosi? 

Što ako ne moramo čekati da imamo sve što želimo kako bismo već sada 

počeli živjeti bogatije? 

 

 

 

 



Što ćemo istraživati tijekom osam tjedana? 

Kroz osam ONLINE susreta istraživat ćemo svoj odnos prema novcu, 

obilju, radu, primanju, davanju i vlastitoj sposobnosti stvaranja. 

1. Moj odnos s novcem – kakvu priču živim? – 19.11.2026. 

Upoznat ćemo vlastitu unutarnju sliku novca i prepoznati kako ona utječe 

na naše osjećaje, odluke i svakodnevni život. 

2. Od straha i nedostatka prema sigurnosti – 26.11.2026. 

Istražit ćemo kako nastaje osjećaj da nikada nema dovoljno, što je 

stvarna financijska okolnost, a što naš unutarnji doživljaj, te kako razvijati 

više sigurnosti i slobode. 

3. Novac, tijelo i osjećaj sigurnosti – 03.12.2026. 

Promatrat ćemo što se u nama događa kada zarađujemo, trošimo, 

primamo ili gubimo novac i kako možemo proširiti sposobnost da 

ostanemo prisutni i slobodniji u svojim izborima. 

4. Smijem li imati više? – 10.12.2026. 

Istražit ćemo nevidljive zabrane, obiteljske lojalnosti, krivnju, zasluživanje 

i uvjerenja koja nas mogu ograničavati u primanju i imanju. 

5. Moja vrijednost nije moja zarada – 17.12.2026. 

Pogledat ćemo odnos između rada, osobne vrijednosti, uspjeha, odmora i 

prava na uživanje. Moramo li se iscrpiti da bismo zaslužili dobro? 

6. Od nemogućnosti prema mogućnostima – 07.01.2027. 

Učit ćemo prepoznavati vlastite sposobnosti, resurse, prilike i nove 
perspektive. Što se mijenja kada umjesto pitanja „Zašto ne mogu?” 

počnemo istraživati „Što je moguće?” 

7. Stvaranje, primanje i razmjena – 14.01.2027. 

Istraživat ćemo kako stvarati vrijednost, ponuditi ono što imamo, primiti 

naknadu, tražiti, pregovarati i dopustiti novcu da podržava naše želje i 

život. 

8. Obilje kroz užitak življenja – 21.01.2027.  Povezat ćemo sve što 
smo otkrili i istražiti kako njegovati odnos s novcem u kojem ima mjesta 

za radost, odgovornost, slobodu, stvaranje i uživanje u životu. 



 

Kako ćemo raditi? 

Ovo nije program u kojem ćeš osam tjedana slušati predavanja o tome 

kako treba razmišljati pozitivno ili kako privući novac. 

Ovo je prostor za iskustveno istraživanje i stvarne unutarnje pomake. 

Koristit ćemo: 

• spoznajna pitanja koja otvaraju nove perspektive 

• individualne konstelacijske procese unutar grupe 

• somatske vježbe i osvještavanje tjelesnih reakcija 
• priče, primjere i iskustva iz svakodnevnog života 

• istraživanje uvjerenja, odnosa i mogućnosti 

• male životne eksperimente između susreta 

Nećemo pokušavati uvjeriti sebe da imamo ono što nemamo niti poricati 

stvarne financijske izazove. Istraživat ćemo kako možemo drugačije 

gledati, osjećati, birati i djelovati u okolnostima u kojima se nalazimo. 

 

Kome je program namijenjen? 

Tebi koja osjećaš da novac zauzima previše prostora u tvojim mislima. 

Tebi koja se često brineš hoće li biti dovoljno, čak i kada objektivno imaš 

dovoljno. 

Tebi koja teško trošiš na sebe, primaš ili naplaćuješ svoj rad. 

Tebi koja osjećaš da imaš što ponuditi životu, ali još ne vidiš sve svoje 

mogućnosti. 

Tebi koja više ne želiš stvarati samo iz potrebe i straha, nego i iz 

znatiželje, inspiracije, zadovoljstva i ljubavi prema životu. 

I tebi koja jednostavno želiš istražiti koliko se tvoj odnos prema obilju 

može promijeniti. 



 

 

Što želim da poneseš iz ovog programa? 

Ne obećavam da ćeš nakon osam tjedana imati više novca na računu niti 

da više nikada nećeš osjetiti financijski strah. 

Ali želim ti ponuditi prostor u kojem možeš upoznati i preispitati ono što te 

ograničava, prepoznati vlastite mogućnosti i razvijati odnos s novcem koji 

te više podržava, a manje sputava. 

Voljela bih da na kraju možeš reći: „Novac više ne određuje koliko se 
sigurno, vrijedno i slobodno osjećam. Mogu željeti, stvarati, 

primati i uživati. Mogu se osloniti na sebe, učiti i pronalaziti nove 
mogućnosti. Novac je dio mog života, ali nije gospodar mog 

života.” 

Obilje ne počinje onoga dana kada konačno imamo sve što želimo nego 
onoga trenutka kada prestanemo živjeti isključivo iz straha da nećemo 

imati dovoljno i počnemo otkrivati što nam je sve već dostupno, što 

možemo primiti i što još možemo stvoriti. 

 

OBILJE KROZ UŽITAK ŽIVLJENJA 

Online iskustveni program. Osam susreta. Osam različitih pogleda. Jedno 

veliko istraživanje kako živjeti slobodnije, stvarati s više povjerenja i 

dopustiti sebi više radosti. 



Informacije i prijave: 

• Početak: četvrtak, 19. studenoga 2026. 

• Završetak: četvrtak, 21. siječnja 2027. 
• Vrijeme: četvrtkom od 19:00 do 21:30 sati 

• Blagdanska pauza: 24. i 31. prosinca 
• Mjesto održavanja: Zoom 

• Ukupno: 8 susreta, 20 sati zajedničkog istraživanja 
• Cijena: 320 € za cijeli program 

• Mogućnost plaćanja: dvije rate po 160 € 

Prijave i dodatne informacije: putpremasebi@gmail.com 

Prijavi se i pridruži nam se u istraživanju jednog drugačijeg odnosa prema 

novcu, stvaranju i užitku življenja. 

 

mailto:putpremasebi@gmail.com

