U SUSRET ZIVOTU
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Postoje mjesta koja nas podsjete koliko zZivot moze biti lijep.

I postoje trenuci u kojima shvatimo da mozda nismo izgubili Zivot, radost
ni sposobnost da uzivamo, nego smo samo toliko dugo bili zauzeti brigom,
kontrolom, rjeSavanjem, ¢ekanjem i pokusajima da sve bude dobro da
smo prestali primjedivati ono Sto nam zZivot cijelo vrijeme donosi.

Ovo povlacenje nastalo je iz jednog pitanja koje posljednjih mjeseci sve
dublje zivi u meni:

Sto se dogodi kada prestanem Zivjeti kao da se od Zivota moram
zastititi i krenem mu ususret?

Ne kada rijeSim sve probleme.
Ne kada budem sigurna sto ¢e biti sutra.
Ne kada se svi odnosi posloze i okolnosti postanu onakve kakve Zelim.

Nego sada.

Mozda zivot nije ono sto smo mislili da jest
Cesto Zivimo kao da nam Zivot nesto duguje.
Mir. Sigurnost. Ljubav. Zdravlje. Novac. Prave ljude. Dobre okolnosti.

A kada nam donese nesto drugo, pokusavamo ga kontrolirati, popravljati
ili predvidjeti.

I ne primijetimo da Zivot cijelo vrijeme dolazi.
Donosi ljude.

Susrete.

Zavrsetke.

Pocetke.

Neocekivane trenutke.



Sunce na licu.

Strah u trbuhu.

Ruku Covjeka kojeg volimo.

More pred nama.

Pitanje na koje joS nemamo odgovor.
Zivot donosi.

A mi biramo kako ¢emo ga susresti.

Tri dana necemo popravljati sebe

Ne zelim da ovo bude jos jedan vikend osobnog razvoja s kojeg cete otidi
s biljeznicom punom novih spoznaja o tome Sto jos trebate promijeniti na
sebi.

Zelim da zivimo.

Radit ¢emo s tijelom i njegovim osjecajem sigurnosti.

Istrazivati svoj odnos sa zivotom.

Gledati sto stoji izmedu nas i njega — strah, kontrola, proslost, drugi ljudi,
nase priCe i potreba da unaprijed znamo.

Radit ¢emo iskustvene vjezbe i konstelacije.

Istrazivati sto se dogada kada prestanemo gledati zivot kroz ono sto
ocekujemo od njega i pocnemo gledati ono sto stvarno jest.

Bit ¢e vremena za tiSinu. Za prirodu. Za more. Za hranu. Za razgovore.
Za smijeh. Za samocu. Za druge ljude.

I za trenutke u kojima nece biti nikakvog zadatka osim dopustiti Zzivotu
da nam dode.

I bit ¢e jedan muskarac medu nama



Na ovom povlacenju nece biti samo moj pogled na Zivot.
Sa mnom dolazi i moj suprug Marijo.

Nas dvoje smo mnogo godina zajedno, a ipak isti Zivot ¢esto vidimo
potpuno razlicito.

Zato ¢emo jednu vecer posvetiti Susretu.

Ne predavanju o muskarcima i zenama. Ne savrSenom odnosu. Nego
stvarnom susretu dvoje ljudi.

Razgovarat ¢emo o tome kako izgleda Zivjeti uz nekoga tko nije mi. Sto se
dogada kada drugoga gledamo kroz svoju pricu, a Sto kada ga zaista
vidimo. Kako se mimoilazimo. Kako se vracamo. I mozemo li ostati svoji,
a ipak biti zajedno.

Jer zivot nam vrlo Cesto dolazi upravo kroz drugoga.

Vila Klara

Nisam slucajno odabrala ovo mjesto.

Zeljela sam da prostor u kojem ¢emo provesti ova tri dana bude dio naseg
iskustva. Da nas ljepota ne okruzuje samo kao scenografija, nego da je
mozemo primijetiti. Osjetiti. Primiti.

Jer mozda je upravo to jedna od najvedih stvari koje mozemo ponovno
nauciti - primati zZivot.

Mozda ¢emo nakon ova tri dana otici kuci u potpuno isti zZivot iz kojeg smo
dosli. Istim ljudima. Istim obavezama. Mozda cak i istim nerijeSenim
pitanjima.

Ali mozda ¢emo ga gledati drugim ocima.

Mozda ¢emo otkriti da sigurnost nije u tome da znamo Sto ¢e se dogoditi.
Mozda ¢emo osjetiti da ne moramo drzati zivot tako ¢vrsto.

I mozda ¢emo prvi put nakon dugo vremena modi stati pred njega i redi:

Ne znam sto donosis, ali ovdje sam i idem ti ususret.

U SUSRET ZIVOTU



Informacije o smjestaju, cijeni i prijavama:

Smjestaj: Vila Klara, Malinska, otok Krk https://vila-klara.com/galerija/

Unutar Vile Klare nalazi se 6 apartmana u kojem svaki ima svoju kuhinju.
Apartmani su za 2 ili 4 osobe, a sve slike mozete vidjeti na predlozenom
linku.

Termin: 16. - 18. listopada 2026.

Cijena: 300 EUR po osobi

Cijena ukljucuje smjestaj i radionicu.

Hrana i pic¢e, kao i prijevoz nisu ukljuceni u cijenu.

Moguce je organizirati dostavu hrane iz obliznjeg restorana, a na Krku
postoji i kvalitetan lanac opskrbe. No, uvijek mozete kuhati i sami ili

ponijeti hranu od kuce.

Informacije i prijave: putpremasebi@gmail.com

Prijava vrijedi do popunjenosti, a broj mjesta je ogranicen.
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